RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA WSTEPNEGO

Rekomendacje dotyczace diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Standardy europejskie, Swiatowe i krajowe (Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu,
Sekcji Ptodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego).

- Ustawa o leczeniu nieptodnosci z dnia 25.06.2015

- Przepisy UE

zajecia
- Rekomendacje PTMR )&
. teoretyczne
- Rekomendacje PTG
- Rekomendacje NICE
- Rekomendacje ASRM
- Algorytmy diagnostyczno - lecznicze w zastosowaniu do nieptodnosci (pod red. S. Wotczyniskiego i M. Radwana)
zajecia
Podstawy prawne i organizacyjne prowadzenia osrodka medycznie wspomaganej prokreacji. Organizacja procedury medycznie wspomaganej prokreacji. teorejzfyczne
Podstawy prawne i organizacyjne wspotpracy z bankami komérek rozrodczych i zarodkdw, z innymi osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji oraz zajecia
innymi podmiotami. teoretyczne
Polskie i europejskie normy prawne wynikajgce z faktu udzielania $wiadczen medycznie wspomaganej prokreacji. Przepisy okreslajagce zasady zajecia
gromadzenia, testowania, przetwarzania, przechowywania, a takze dystrybucji komérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
Postawy etyczne stosowania metod medycznie wspomaganej prokreacji — przyjete normy. Zasady wynikajace z Ustawy o zawodzie lekarza oraz zajecia
rekomendacji PTMRIE teoretyczne
Zasady dobrej praktyki medycznej w medycznie wspomaganej prokreacji - rekomendacje:
-EBM, zajecia
- ESHRE, teorejz(t: czne
- NICE, Y
- Agencja Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji
Zasady przejrzystosci i bezpieczenstwa funkcjonowania osrodkéw medycznie wspomaganej prokreacji i bankéw komérek rozrodczych i zarodkéw. zajecia
Prowadzenie nadzoru nad osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komarek rozrodczych i zarodkdéw. teoretyczne
Zarzadzanie i kierowanie osrodkiem medycznie wspomaganej prokreacji oraz bankiem komodrek rozrodczych i zarodkéw w tym metody zarzadzania zajecia
ryzykiem oraz organizacja pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komarek rozrodczych i zarodkdéw. teoretyczne
zajecia

Systemy zapewnienia jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji oraz w banku komaérek rozrodczych i zarodkéw.

teoretyczne




Osoba odpowiedzialna za jako$¢ w Osrodku medycznie wspomagane] prokreacji oraz banku komérek rozrodczych i zarodkow:

10 | Wymagane wyksztatcenie i doswiadczenie, zajecia
- Stanowisko, pozycja, rola i zadania oraz umocowanie prawne i zawodowe. teoretyczne
- Obowigzki (w szczegdlnosci: dbanie o dziatanie zgodnie z ustawg).
Obowigzki ustawowe osoby odpowiedzialnej za jakos¢ w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komaérek rozrodczych i zarodkow w tyn:
- Powiadamianie i rapotowanie o istotnych niepozgdanych reakcjach i istotnych zdarzeniach niepozgdanych.
- Kontrola oraz zarzadzanie ryzykiem. Jaiecia
11 |- Zasady funkcjonowania rejestru dawcéw komorek rozrodczych i zarodkéw oraz zapewnienie jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i teoréf ne
banku komérek rozrodczych i zarodkow w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcow komérek rozrodczych i zarodkow. Y
- Spetnianie obowigzkéw zwigzanych z raportowaniem do instytucji nadrzednych.
- Wspétpraca z innymi bankami komoérek rozrodczych i zarodkéw oraz innymi podmiotami, w tym osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji
12 Szczegdtowe okreslenie oraz przeprowadzenie symulacji poszczegdlnych etapdw pracy oséb odpowiedzialnych za jakos¢ w osrodku medycznie zajecia
wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow. praktyczne
Obowigzki osoby odpowiedzialnej w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczychi zarodkdéw za przekazywanie danych i
informacji do rejestru dawcéw komarek rozrodczych i zarodkéw w tym: Jatecia
13 |- Zapewnienie jakosci w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcéw komérek rozrodczych i zarodkow. teoréf ne
- Ochrona danych wrazliwych. Y
- Obowiazujace przepisy prawne. Polityka bezpieczenstwa osrodka medycznie wspomaganej prokreacji i banku komdrek rozrodczych i zarodkéw.
S : . - . : ] zajecia
14 |Wyposazenie osrodka medycznie wspomaganej prokreacji oraz banku komorek rozrodczych i zarodkéw.
teoretyczne
. . S , . . - . zajecia
15 |Zasady bezpieczenistwa i higieny pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komadrek rozrodczych.
teoretyczne
zajecia
16 |Zasady wtasciwej komunikacji z pacjentem. 1€
teoretyczne
ajecia
17 |Zasady informowania pacjentdw leczonych metodami medycznie wspomaganej prokreacji o procesie leczenia. Odpowiedzialnos¢ cywilna. teozrtjefyczne
Zasady uzyskiwania swiadomej zgody na proponowane leczenie w tym: Jaiecia
18 |- Odpowiednie komunikowanie niezbednych w procesie informacji, 1€
teoretyczne

- Odpowiednie udokumentowanie Swiadomej zgody.




19

Praktyczne aspekty organizacji medycznie wspomaganej prokreacji — od wizyty wstepnej do porodu w tym:

- Planowanie postepowania u par wymagajacych wsparcia procedurami wspomaganej prokreacji.

- Przebieg wizyty wstepnej.

- Postepowanie z pacjentami, u ktdrych uzyskano cigze — znaczenie dodatkowych badan, w tym badan prenatalnych.

- Planowanie wizyt kontrolnych i badan u pacjentek ciezarnych (zgodnie z obowigzujgcymi rekomendacjami PTG oraz Ustawg z 2015r.).
- Postepowanie z parami w przypadku niepowodzenia procedur medycznie wspomaganej prokreac;ji.

- Dokumentacja w poszczegdlnych etapach postepowania z parg pozostajgca pod kontrolg osrodka medycznie wspomaganej prokreacji.

zajecia
teoretyczne

20

Kwalifikacja do zaptodnienia pozaustrojowego w tym:

- Kryteria kwalifikacji do zaptodnienia pozaustrojowego.

- Minimum diagnostyczne.

- Wskazania medyczne — bezwzgledne i wzgledne.

- Przeciwwskazania do zabiegu zaptodnienia pozaustrojowego.

zajecia
teoretyczne

21

Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ w tym:

- Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ — wskazania.

- Zabezpieczenie ptodnosci u pacjentdw onkologicznych.

- Metody przywracania ptodnosci.

- Protokoty stymulacji jajeczkowania u pacjentek onkologicznych.

zajecia
teoretyczne

22

Dawstwo komoérek rozrodczych i zarodkow w tym:

- Ramy prawne. Anonimowo$¢. Swiadoma zgoda.

- Dawstwo partnerskie. Zasady postepowania.

- Dawcy zwiekszonego ryzyka.

- Dawstwo komaérek rozrodczych i zarodkéw. Dawstwo inne niz partnerskie. Zasady postepowania.
- Pacjent onkologiczny — oncofertility, zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé.

- Dokumentacja

zajecia
teoretyczne
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Zasady prowadzenia dawstwa komdrek rozrodczych i zarodkéw (dawstwo inne niz partnerskie), a zastosowanie procedury medycznie wspomaganej
prokreacji w tym:

- Podstawy podstawy prawne dawstwa i biorstwa. Anonimowos$¢. Swiadoma zgoda.

- Jak prawidtowo dobiera¢ dawcow.

- Wskazania medyczne do dawstwa innego niz partnerskie.

- Dobér komorek i zarodkéw pod wzgledem fenotypowym.

- Zasady prowadzenia dokumentacji zwigzanej z procesem dawstwa i biorstwa.

zajecia
teoretyczne

24

Aktualne standardy dotyczace jakosci i bezpieczenstwa leczenia metodami medycznie wspomaganej prokreacji w tym:

- Omdwienie najczesciej wystepujgcych zdarzen niepozgdanych i niepozgdanych reakg;ji.

- Procedura postepowania w wypadku wystgpienia istotnej reakcji niepozgdanej lub istotnego niepozadanego zdarzenia.

- Ryzyko wystgpienia powiktan u pacjentéw leczonych technikami rozrodu wspomaganego medycznie.

- Najczesciej wystepujace problemy podczas procesu leczenia pacjentow - zespot hiperstymulacji jajnikow, krwawienia, uszkodzenia narzagdowe,
infekcyjne.

zajecia
teoretyczne




Diagnostyka preimplantacyjna i skrining preimplantacyjny w tym:
- Podstawy prawne i wskazania do diagnostyki.

e | Podstawy zaburzen genetycznych komérek rozrodczych i zarodkow. zajecia
- Mozliwosci oceny — materiat, metody. teoretyczne
- Wczesna diagnostyka prenatalna: skrining preimplantacyjny (PGS) i diagnostyka preimplantacyjna (PGD).
- Ocena zaburzen genetycznych — mozliwosci, wybér czasu rozwoju zarodka do przeprowadzenia oceny genetyczne;.
Indywidualna kontrola jakosci pracy lekarza wykonujgcego pobranie komérek rozrodczych z organizmu dawcéw w tym:
- Krzywa uczenia. L.
26 |- Standaryzacja opiséw warunkéw pobrania badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna. o
- Kontrola bezpieczenistwa pobrania. praktyczne
- Systemy identyfikacji.
Indywidualna kontrola jakosci pracy lekarza wykonujgcego przeniesienie komérek rozrodczych albo zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:
- Krzywa uczenia. L.
. . , N . . . zajecia
27 |- Standaryzacja opiséw warunkéw przeniesienia badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna.
- Kontrola bezpieczenstwa przeniesienia. praktyczne
- Systemy identyfikacji.
)8 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. teoretyczne
59 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. praktyczne
Komarki rozrodcze i zarodki w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.
30 | Wptyw warunkéw zewnetrznych - temperatura, wilgotnos¢, przeptyw powietrza. zajecia
- Kontrola warunkéw. praktyczne
- Zapewnienie jakosci.
Podstawy dotyczgce przechowywania komarek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Podstawy kriobiologii oraz vitryfikacji komérek rozrodczych i zarodkow.
31 | Podstawowe informacje dotyczgce protokotéw mrozeniowych. zajecia
- Zalety i wady réznych metod mrozenia materiatu. teoretyczne
- Ryzyko genetyczne zwigzane z mrozeniem komaérek rozrodczych i zarodkéw.
- Zasady organizacji banku komérek rozrodczych i zarodkdw, podstawy prawne i organizacyjne - Polskie i miedzynarodowe oraz wspoétraca z innymi
osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komoérek rozrodczych i zarodkow w kwestii dysponowania materiatem biologicznym.
Dokumentacja czynnosci i proceséw.
3 | Zakres koniecznych parametrow. zajecia
- Kontrola warunkéw zewnetrznych. teoretyczne

- Wspdtpraca z rejestrem dawcéw komaérek rozrodczych i zarodkdéw.
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Systemy elektroniczne w pracy osrodka medycznie wspomagane] prokreacji w tym:

- Systemy indywidualnego znakowania materiatd biologicznych. Zasady tworzenia niepowtarzalnego oznakowania prébek.
- Elektroniczne bazy danych oraz wspoétpraca zrejestrem dawcéw komdrek rozrodczych i zarodkéw.

- Bazy danych i systemy informatyczne do zarzgdzania depozytami

zajecia
teoretyczne

Rekomendacje dotyczace diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Standardy europejskie, Swiatowe i krajowe (Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu,
Sekcji Ptodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego).
- Ustawa o leczeniu nieptodnosci z dnia 25.06.2015
- Przepisy UE o
. zajecia
1 |-Rekomendacje PTMR
. teoretyczne
- Rekomendacje PTG
- Rekomendacje NICE
- Rekomendacje ASRM
- Algorytmy diagnostyczno - lecznicze w zastosowaniu do nieptodnosci (pod red. S. Wotczyriskiego i M. Radwana)
2 |Podstawy prawne i organizacyjne prowadzenia osrodka medycznie wspomaganej prokreacji. Organizacja procedury medycznie wspomaganej prokreacji. te(:ftje(t::/:lcazne
3 Podstawy prawne i organizacyjne wspotpracy z bankami komérek rozrodczych i zarodkow, z innymi osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji oraz zajecia
innymi podmiotami. teoretyczne
4 Polskie i europejskie normy prawne wynikajgce z faktu udzielania $wiadczen medycznie wspomaganej prokreacji. Przepisy okreslajagce zasady zajecia
gromadzenia, testowania, przetwarzania, przechowywania, a takze dystrybucji komérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
c Postawy etyczne stosowania metod medycznie wspomagane] prokreacji — przyjete normy. Zasady wynikajgce z Ustawy o zawodzie lekarza oraz zajecia
rekomendacji PTMRIE teoretyczne
Zasady dobrej praktyki medycznej w medycznie wspomaganej prokreacji - rekomendacje:
- EBM, _
6 |- ESHRE, Zajecia
teoretyczne
- NICE,
- Agencja Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji
7 Zasady przejrzystosci i bezpieczenstwa funkcjonowania osrodkéw medycznie wspomaganej prokreacji i bankéw komédrek rozrodczych i zarodkéw. zajecia
Prowadzenie nadzoru nad osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komarek rozrodczych i zarodkdéw. teoretyczne
8 Standardy i kodeksy praktyki dla embriologdw wykonujgcych czynnosci w Osrodku medycznie wspomaganej prokreacji Banku komodrek rozrodczych i zajecia
zarodkéw teoretyczne
9 Zarzadzanie i kierowanie osrodkiem medycznie wspomaganej prokreacji oraz bankiem komodrek rozrodczych i zarodkéw w tym metody zarzadzania zajecia
ryzykiem oraz organizacja pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komarek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne
L , . . . . . , zajecia
10 ([Systemy zapewnienia jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji oraz w banku komérek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne




Osoba odpowiedzialna za jako$¢é w Osrodku medycznie wspomagane] prokreacji oraz banku komérek rozrodczych i zarodkow:

1 [ Wymagane wyksztatcenie i doswiadczenie, zajecia
- Stanowisko, pozycja, rola i zadania oraz umocowanie prawne i zawodowe teoretyczne
- Obowigzki (w szczegdlnosci: dbanie o dziatanie zgodnie z ustawg).
Obowigzki ustawowe osoby odpowiedzialnej za jakos¢ w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow w tym:
- Powiadamianie i rapotowanie o istotnych niepozgdanych reakcjach i istotnych zdarzeniach niepozgdanych. - Kontrola
oraz zarzadzanie ryzykiem. Jaiecia
12 |- Zasady funkcjonowania rejestru dawcéw komorek rozrodczych i zarodkéw oraz zapewnienie jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreac;ji i teoréf ne
banku komérek rozrodczych i zarodkow w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcow komérek rozrodczych i zarodkow. Y
- Spetnianie obowigzkdéw zwigzanych z raportowaniem do instytucji nadrzednych.
- Wspétpraca z innymi bankami komérek rozrodczych i zarodkéw oraz innymi podmiotami, w tym osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji
13 Szczegdtowe okreslenie oraz przeprowadzenie symulacji poszczegdlnych etapdw pracy oséb odpowiedzialnych za jakos¢ w osrodku medycznie zajecia
wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow. praktyczne
Obowigzki osoby odpowiedzialnej w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczychi zarodkdéw za przekazywanie danych i
informacji do rejestru dawcéw komarek rozrodczych i zarodkéw w tym: Jatecia
14 |- Zapewnienie jakosci w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcéw komérek rozrodczych i zarodkow. teoréf ne
- Ochrona danych wrazliwych. Y
- Obowigzujgce przepisy prawne. Polityka bezpieczerstwa osrodka medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkdéw.
S : . - . : ] zajecia
15 |Wyposazenie osrodka medycznie wspomaganej prokreacji oraz banku komdrek rozrodczych i zarodkéw.
teoretyczne
. . S , . . - . zajecia
16 |Zasady bezpieczenistwa i higieny pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komdrek rozrodczych. teoretyczne
zajecia
17 |Zasady wtasciwej komunikacji z pacjentem. 1€
teoretyczne
zajecia
18 |Zasady informowania pacjentdw leczonych metodami medycznie wspomaganej prokreacji o procesie leczenia. Odpowiedzialnos¢ cywilna. teor;fyczne
Zasady uzyskiwania swiadomej zgody na proponowane leczenie w tym: Jaiecia
19 |- Odpowiednie komunikowanie niezbednych w procesie informacji, 1€
. o, . teoretyczne
- Odpowiednie udokumentowanie swiadomej zgody.
Praktyczne aspekty organizacji medycznie wspomaganej prokreacji w tym:
50 | Planowanie postepowania u par wymagajgcych wsparcia procedurami wspomaganej prokreacji. zajecia
- Postepowanie z parami w przypadku niepowodzenia procedur medycznie wspomaganej prokreacji. teoretyczne

- Dokumentacja w poszczegdlnych etapach postepowania z parg pozostajgca pod kontrolg osrodka medycznie wspomaganej prokreacji.
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Kwalifikacja do zaptodnienia pozaustrojowego w tym:
- Kryteria kwalifikacji do zaptodnienia pozaustrojowego.
- Przeciwwskazania do zabiegu zaptodnienia pozaustrojowego.

zajecia
teoretyczne

22

Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ w tym:
- Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ — wskazania.
- Zabezpieczenie ptodnosci u pacjentdw onkologicznych.

zajecia
teoretyczne

23

Dawstwo komoérek rozrodczych i zarodkéw w tym:

- Ramy prawne. Anonimowo$¢. Swiadoma zgoda.

- Dawstwo partnerskie. Zasady postepowania.

- Dawcy zwiekszonego ryzyka.

- Dawstwo komérek rozrodczych i zarodkdéw. Dawstwo inne niz partnerskie. Zasady postepowania.
- Pacjent onkologiczny — oncofertility, zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé.

- Dokumentacja

zajecia
teoretyczne
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Zasady prowadzenia dawstwa komorek rozrodczych i zarodkéw (dawstwo inne niz partnerskie), a zastosowanie procedury medycznie wspomaganej
prokreacji w tym:

- Podstawy podstawy prawne dawstwa i biorstwa. Anonimowo$é¢. Swiadoma zgoda.

- Jak prawidtowo dobiera¢ dawcow.

- Wskazania medyczne do dawstwa innego niz partnerskie.

- Dobdr komorek i zarodkéw pod wzgledem fenotypowym.

- Zasady prowadzenia dokumentacji zwigzanej z procesem dawstwa i biorstwa.

zajecia
teoretyczne
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Aktualne standardy dotyczace jakosci i bezpieczenstwa leczenia metodami medycznie wspomaganej prokreacji w tym:

- Omdwienie najczesciej wystepujgcych zdarzen niepozgdanych i niepozgdanych reakg;ji.

- Procedura postepowania w wypadku wystgpienia istotnej reakcji niepozgdanej lub istotnego niepozgdanego zdarzenia.

- Ryzyko wystgpienia powiktan u pacjentéw leczonych technikami rozrodu wspomaganego medycznie.

- Najczesciej wystepujace problemy podczas procesu leczenia pacjentdw - zespot hiperstymulacji jajnikow, krwawienia, uszkodzenia narzagdowe,
infekcyjne.

zajecia
teoretyczne

26

Diagnostyka preimplantacyjna i skrining preimplantacyjny w tym:

- Podstawy prawne i wskazania do diagnostyki.

- Podstawy zaburzen genetycznych komadrek rozrodczych i zarodkéw.

- Mozliwosci oceny — materiat, metody.

- Wczesna diagnostyka prenatalna: skrining preimplantacyjny (PGS) i diagnostyka preimplantacyjna (PGD).

- Ocena zaburzen genetycznych — mozliwosci, wybér czasu rozwoju zarodka do przeprowadzenia oceny genetyczne;.

zajecia
teoretyczne

27

Indywidualna kontrola jakosci pracy embriologa wykonujgcego procedure przygotowania materiatu do przeniesienia komoérek rozrodczych albo
zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:

- Krzywa uczenia.

- Standaryzacja opiséw warunkow pobrania badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna.

- Kontrola bezpieczeristwa pobrania.

- Systemy identyfikacji.

zajecia
teoretyczne




Indywidualna kontrola jakosci pracy embriologa wykonujgcego procedure przygotowania materiatu do przeniesienia komoérek rozrodczych albo
zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:

)8 | Krzywa uczenia. zajecia
- Standaryzacja opiséw warunkow przeniesienia badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna. praktyczne
- Kontrola bezpieczenistwa przeniesienia.
- Systemy identyfikacji.
59 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. teoretyczne
30 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. praktyczne
Komarki rozrodcze i zarodki w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.
31 | Wptyw warunkdéw zewnetrznych - temperatura, wilgotnos¢, przeptyw powietrza. zajecia
- Kontrola warunkéw. praktyczne
- Zapewnienie jakosci.
32 |Organizacja kontroli jakosci w laboratorium seminologicznym. Organizacja kontroli jakosci w labolatorium embriologicznym. tecf?éf;;azne
Podstawy dotyczgce przechowywania komarek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Pojecie, organizacja i funkcjonowanie bank komérek rozrodczych i zarodkow.
- Historia bankowania komdérek rozrodczych i zarodkéw w kraju i zagranica. L
33 |- Podstawy prawne i organizacyjne dziatalnosci zwigzanej z bankowaniem komoérek rozrodczych i zarodkéw teozftjef;fzne
- Obowigzujgce standardy. Organizacje miedzynarodowe zajmujgce sie tematyka bankowania komérek rozrodczych i zarodkow.
- Zasady organizacji wspétpracy z osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji, innymi bankami komdrek rozrodczych i zarodkéw, a takze innymi
podmiotami.
Wyposazenie banku komérek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Budowa i parametry techniczne pojemnikéw do przechowywania prébek biologicznych.
- Dostepne na rynku urzgdzenia do kontrolowanego zamrazania prébek biologicznych. zajecia
34 |- Wady i zalety urzadzen.
. , s _ . . . teoretyczne
- Zasady programowania urzadzen w zaleznosci od specyfiki materiatu biologicznego.
- Stosowane systemy sktadowania prdbek biologicznych — stomki, probdwki, systemy specjalne.
- Zasady sterylizacji sprzetu i urzagdzed medycznych. Zasady zachowania jatowosci.
Aspekty techniczne koordynacji pracy banku komérek rozrodczych i zarodkow w tym:
- Podstawowe systemy nadzoru i bezpieczeristwa depozytéw.
- Zasady postepowania z ciektym azotem. Szybkos$¢ odparowywania azotu z dewardéw. ..
35 |- Problem zapewnienia bezpieczenstwa probek. o
praktyczne

- Zasady kontroli jakosSci prowadzonych dziatan.
- Prowadzenie i kontrola dokumentacji.
- Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Omowienie najwazniejszych zagadnien dotyczgcych kriobiologii w tym:

- Proces tworzenia krysztatéw lodu.

- Wolne protokoty mrozeniowe.

- Seeding.

- Przebieg krzywej zamrazania i rozmrazania.

- Wystepowanie zwigzkéw miedzy protokotami mrozeniowymi i rozmrozeniowymi.

zajecia
teoretyczne

37

Najwazniejsze zasady podczas przeprowadzania vitryfikacji w tym:
- Niezbedne protokoty, sprzet i odczynniki.

- Stosowanie systemoéw zamknietych i otwartych.

- Procedura postepowania podczas zamrazania i odmrazania.

- Przebieg procesu mrozenie w parach azotu.

zajecia
teoretyczne

38

Zasady mrozenia komorek jajowych w tym:

- Wykorzystywane protokoty oraz niezbedny sprzet i odczynniki.

- Stosowanie systemdw zamknietych i otwartych.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania komodrek rozrodczych.

- Zalety i wady metody prezentowanej metody.

- Ryzyko niepowodzenia.

- Prawdopodobienstwo wystgpienia ryzyka genetycznego zwigzanego z mrozeniem oocytéw.

zajecia
teoretyczne

39

Krioprezerwacja zarodkéw w tym:

- Réznice pomiedzy wolnymi i szybkimi protokotami mrozenia.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania zarodkdéw.
- Przebieg procedury odmrazania.

- Proces vitryfikacji.

- Systemy pakowania i znakowania prébek.

zajecia
teoretyczne

40

Zasady postepowania z prébkami niebezpiecznymi oraz obarczonymi ryzykiem biologicznym. Minimalizowanie ryzyka. Stosowanie bezpiecznych metod
krioprezerwacji materiatu biologicznego. Standardy postepowania z prébkami o nieznanym statusie.

zajecia
teoretyczne

41

Dokumentacja czynnosci i proceséw.

- Zakres koniecznych parametréow.

- Kontrola warunkéw zewnetrznych.

- Wspdtpraca z rejestrem dawcéw komérek rozrodczych i zarodkdw.

zajecia
teoretyczne




Systemy elektroniczne w pracy osrodka medycznie wspomaganej prokreacji w tym:

- Systemy indywidualnego znakowania materiatdw biologicznych. Zasady i metody tworzenia niepowtarzalnego oznakowania prébek.
- Stosowanie systemodw indywidualnego znakowania materiatéw biologicznych. zajecia

- Metoda znakowania prébek biologicznych. teoretyczne
- Elektroniczne bazy danych oraz wspétpraca z rejestrem dawcow komérek rozrodczych i zarodkow.
- Bazy danych i systemy informatyczne do zarzgdzania depozytami.

42

Zasady mrozenia komodrek jajowych w tym:
- Wykorzystywane protokoty oraz niezbedny sprzet i odczynniki.
- Stosowanie systemdw zamknietych i otwartych.

43 |- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania komorek rozrodczych. zajqcla
- Zalety i wady metody prezentowanej metody. praktyczne
- Ryzyko niepowodzenia.
- Prawdopodobienstwo wystgpienia ryzyka genetycznego zwigzanego z mrozeniem oocytéw.
Krioprezerwacja zarodkéw w tym:
- Réznice pomiedzy wolnymi i szybkimi protokotami mrozenia.
a | Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania zarodkow. zajecia
- Przebieg procedury odmrazania. praktyczne
- Proces vitryfikacji.
- Systemy pakowania i znakowania prébek.
45 |Organizacja kontroli jakosSci w laboratorium seminologicznym. Organizacja kontroli jakos$ci w labolatorium embriologicznym. pr:?tey'::ne

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA USTAWICZNEGO

Rekomendacje dotyczace diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Standardy europejskie, Swiatowe i krajowe (Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu,
Sekcji Ptodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego).

- Ustawa o leczeniu nieptodnosci z dnia 25.06.2015

- Przepisy UE

zajecia
1 |- Rekomendacje PTMR )&
. teoretyczne
- Rekomendacje PTG
- Rekomendacje NICE
- Rekomendacje ASRM
- Algorytmy diagnostyczno - lecznicze w zastosowaniu do nieptodnosci (pod red. S. Wotczynskiego i M. Radwana)
zajecia

2 |Podstawy prawne i organizacyjne prowadzenia osrodka medycznie wspomaganej prokreacji. Organizacja procedury medycznie wspomaganej prokreacji.

teoretyczne




3 Podstawy prawne i organizacyjne wspotpracy z bankami komérek rozrodczych i zarodkdw, z innymi osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji oraz zajecia
innymi podmiotami. teoretyczne
4 Polskie i europejskie normy prawne wynikajgce z faktu udzielania $wiadczen medycznie wspomaganej prokreacji. Przepisy okres$lajagce zasady zajecia
gromadzenia, testowania, przetwarzania, przechowywania, a takze dystrybucji komoérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
5 Postawy etyczne stosowania metod medycznie wspomaganej prokreacji — przyjete normy. Zasady wynikajace z Ustawy o zawodzie lekarza oraz zajecia
rekomendacji PTMRIE teoretyczne
Zasady dobrej praktyki medycznej w medycznie wspomaganej prokreacji - rekomendacje:
- EBM, L
zajecia
6 |- ESHRE,
teoretyczne
- NICE,
- Agencja Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji
7 Zasady przejrzystosci i bezpieczenstwa funkcjonowania osrodkéw medycznie wspomaganej prokreacji i bankéw komoérek rozrodczych i zarodkdéw. zajecia
Prowadzenie nadzoru nad osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komaérek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne
8 Zarzadzanie i kierowanie osrodkiem medycznie wspomaganej prokreacji oraz bankiem komodrek rozrodczych i zarodkéw w tym metody zarzadzania zajecia
ryzykiem oraz organizacja pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komadrek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne
o . . , . . , . zajecia
9 |Systemy zapewnienia jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji oraz w banku komérek rozrodczych i zarodkdw. teoretyczne
Osoba odpowiedzialna za jako$¢é w Osrodku medycznie wspomagane] prokreacji oraz banku komérek rozrodczych i zarodkow:
10 I Wymagane wyksztatcenie i doswiadczenie, zajecia
- Stanowisko, pozycja, rola i zadania oraz umocowanie prawne i zawodowe. teoretyczne
- Obowigzki (w szczegdlnosci: dbanie o dziatanie zgodnie z ustawg).
Obowigzki ustawowe osoby odpowiedzialnej za jakos¢ w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Powiadamianie i rapotowanie o istotnych niepozgdanych reakcjach i istotnych zdarzeniach niepozgdanych. - Kontrola
oraz zarzadzanie ryzykiem. L
11 |- Zasady funkcjonowania rejestru dawcéw komorek rozrodczych i zarodkéw oraz zapewnienie jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i tecf?éf;;azne
banku komérek rozrodczych i zarodkow w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcow komérek rozrodczych i zarodkow.
- Spetnianie obowigzkdéw zwigzanych z raportowaniem do instytucji nadrzednych.
- Wspétpraca z innymi bankami komérek rozrodczych i zarodkéw oraz innymi podmiotami, w tym osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji
12 Szczegdtowe okreslenie oraz przeprowadzenie symulacji poszczegdlnych etapdow pracy oséb odpowiedzialnych za jakos¢ w osrodku medycznie zajecia
wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow. praktyczne




Obowigzki osoby odpowiedzialnej w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczychi zarodkdéw za przekazywanie danych i

informacji do rejestru dawcéw komarek rozrodczych i zarodkéw w tym:

zajecia
13 |- Zapewnienie jakosci w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcéw komodrek rozrodczych i zarodkow. teoréf ne
- Ochrona danych wrazliwych. :
- Obowigzujace przepisy prawne. Polityka bezpieczenstwa osrodka medycznie wspomaganej prokreacji i banku komdrek rozrodczych i zarodkéw.
S, : . . . : . zajecia
14 |Wyposazenie osrodka medycznie wspomaganej prokreacji oraz banku komdrek rozrodczych i zarodkéw.
teoretyczne
. . S , . . - . zajecia
15 |Zasady bezpieczeristwa i higieny pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komadrek rozrodczych.
teoretyczne
zajecia
16 |Zasady wtasciwej komunikacji z pacjentem. 1€
teoretyczne
zajecia
17 |Zasady informowania pacjentdw leczonych metodami medycznie wspomaganej prokreacji o procesie leczenia. Odpowiedzialnos¢ cywilna. teor;fyczne
Zasady uzyskiwania swiadomej zgody na proponowane leczenie w tym: Jaiecia
18 |- Odpowiednie komunikowanie niezbednych w procesie informacji, 1€
. o, . teoretyczne
- Odpowiednie udokumentowanie Swiadomej zgody.
Dokumentacja czynnosci i proceséw.
19 | Zakres koniecznych parametréow. zajecia
- Kontrola warunkéw zewnetrznych. teoretyczne
- Wspdtpraca z rejestrem dawcéw komérek rozrodczych i zarodkdw.
ajecia
20 |Metody raportowania procedur. zalg
teoretyczne
Systemy elektroniczne w pracy osrodka medycznie wspomagane] prokreacji w tym:
01 | Systemy indywidualnego znakowania materiatdw biologicznych. Zasady tworzenia niepowtarzalnego oznakowania prébek. zajecia
- Elektroniczne bazy danych oraz wspétpraca z rejestrem dawcow komérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
- Bazy danych i systemy informatyczne do zarzgdzania depozytami
Profilaktyka nieptodnosci w tym:
- Postepowanie prozdrowotne (rodzaje, mozliwosci), redukcja czynnikéw ryzyka.
- Styl zycia (rola aktywnosci fizycznej i wtasciwe] diety), wptyw wieku na ptodnosé partneréow, genetyczne uwarunkowania ptodnosci, oddziatywania zajecia
22 |Srodowiska zewnetrznego, diety i stresu (aspekt psychologiczn
¢ & Y (aspekt psy giczny) teoretyczne

infekcje (infekcje bakteryjne, wirusowe, grzybicze, pierwotniakowe), choroby przenoszone drogg ptciowg
choroby ogdlnoustrojowe w aspekcie wptywu na ptodnosé.




23

Diagnostyka nieptodnosci w tym:

- Znaczenie wywiadu medycznego, w tym przebieg i wyniki dotychczasowego leczenia.

- Diagnostyka endokrynologiczna.

- Ocena potencjatu rozrodczego partneréw (w tym znaczenie rezerwy jajnikowej, ocena potencjatu meskiej ptodnosci.
- Metody obrazowe z uwzglednieniem badania ultrasonograficznego oraz rezonansu magnetycznego.

- Inwazyjne procedury diagnostyczne.

- Nieptodnos¢ idiopatyczna.

- Identyfikacja czynnika sprawczego w nieptodnosci.

zajecia
teoretyczne

24

Fizjologia procesdw rozrodczych w tym:

- Fizjologia proceséw rozrodczych. Uktad endokrynny
- Oogeneza, folikulogeneza.

- Spermatogeneza,

- Fizjologia zaptodnienia

- Rozwéj embrionalny cztowieka.

zajecia
teoretyczne

25

Praktyczne aspekty organizacji medycznie wspomaganej prokreacji — od wizyty wstepnej do porodu w tym:

- Planowanie postepowania u par wymagajacych wsparcia procedurami wspomaganej prokreacji.

- Przebieg wizyty wstepnej.

- Postepowanie z pacjentami, u ktdrych uzyskano cigze — znaczenie dodatkowych badan, w tym badan prenatalnych.

- Planowanie wizyt kontrolnych i badan u pacjentek ciezarnych (zgodnie z obowigzujgcymi rekomendacjami PTG oraz Ustawg z 2015r.).
- Postepowanie z parami w przypadku niepowodzenia procedur medycznie wspomaganej prokreacji.

- Dokumentacja w poszczegdlnych etapach postepowania z parg pozostajgca pod kontrolg osrodka medycznie wspomaganej prokreacji.

zajecia
teoretyczne

26

Kwalifikacja do zaptodnienia pozaustrojowego w tym:

- Kryteria kwalifikacji do zaptodnienia pozaustrojowego.

- Minimum diagnostyczne.

- Wskazania medyczne — bezwzgledne i wzgledne.

- Przeciwwskazania do zabiegu zaptodnienia pozaustrojowego.

zajecia
teoretyczne

27

Przygotowanie medyczne przed przystgpieniem do procedury medycznie wspomaganej prokreacji w tym:
- Opieka przedkoncepcyjna dla pary.
- Strategie przygotowawcze do leczenia (z uzwglednieniem czynnika meskiego i zeniskiego.)

zajecia
teoretyczne

28

Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ w tym:

- Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ — wskazania.

- Zabezpieczenie ptodnosci u pacjentdw onkologicznych.

- Metody przywracania ptodnosci.

- Protokoty stymulacji jajeczkowania u pacjentek onkologicznych.

zajecia
teoretyczne




Indukcja jajeczkowania oraz kontrolowana hiperstymulacja jajnikéw w tym:

g | Indukcja jajeczkowania - aspekty praktyczne zajecia
- Kontrolowana hiperstymulacja jajnikdw. Podstawy fizjologiczne. teoretyczne
- Protokoty stymulacyjne i ich dobér w zaleznosci od wskazan i poprzednich wynikéw leczenia technikami wspomaganego rozrodu.

Inseminacja nasieniem partnera i dawcy w tym:
- Wskazania do inseminacji.
- Inseminacja nasieniem partnera i dawcy. zajecia

30 |- Terapie wspomagajace - wptyw na wyniki leczenia

., L teoretyczne
- Przeglad rodzajow zabiegdw.
- Ryzyko i skutecznos¢ inseminacji oraz efektywny czas leczenia.
- Zpobieganie cigzy wieloptodowej w aspekcjie stosowanej indukcji jajeczkowania.
Inseminacja nasieniem partnera i dawcy w tym:

31 | Inseminacja nasieniem partnera i dawcy - przygotowanie do zabiegu i przeprowadzenie. zajecia
- Terapie wspomagajace - wptyw na wyniki leczenia praktyczne
- Przeglad rodzajow zabiegdw.

37 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikow wptywajacych na jakos¢ i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. teoretyczne
Pobranie komodrek jajowych w tym:

a3 | Technika punkgcji jajnikdw, rodzaje znieczulenia. zajecia
- Wymagania sprzetowe (prezentacja) teoretyczne
- Wptyw czynnikdw zewnetrznych.

Pobranie komodrek jajowych w tym:

31 | Technika punkgcji jajnikdw, rodzaje znieczulenia. zajecia
- Wymagania sprzetowe (prezentacja) praktyczne
- Wptyw czynnikdw zewnetrznych.

Dawstwo komorek rozrodczych i zarodkow zasady postepowania w tym:
- Ramy prawne. Anonimowo$¢. Swiadoma zgoda.
- Dawstwo partnerskie. Zasady postepowania. zajecia

35 |- Dawcy zwiekszonego ryzyka. teoretyczne

- Dawstwo komaérek rozrodczych i zarodkéw. Dawstwo inne niz partnerskie. Zasady postepowania.
- Pacjent onkologiczny — oncofertility, zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé.
- Dokumentacja




Zasady prowadzenia dawstwa komdrek rozrodczych i zarodkéw (dawstwo inne niz partnerskie), a zastosowanie procedury medycznie wspomaganej

prokreacji w tym:
- Podstawy podstawy prawne dawstwa i biorstwa. Anonimowo$¢. Swiadoma zgoda.

36 | Jak prawidtowo dobiera¢ dawcow. zajecia
- Wskazania medyczne do dawstwa innego niz partnerskie. teoretyczne
- Dobér komorek i zarodkéw pod wzgledem fenotypowym. Zasady doboru dawcéw i biorczyn.
- Zasady prowadzenia dokumentacji zwigzanej z procesem dawstwa i biorstwa.
- Zapewnienie identyfikacji dawcéw i biorczyn.
Przeniesienie zarodkéw do macicy - Embriotransfer w tym:
- Wybor czasu przeniesienia zarodkéw do jamy macicy (z uwzglednieniem dodatkowo badan genetycznych zarodka)
37 | Strategie transferowe (transfer swiezy, transfer mrozonych zarodkéw). zajecia
- Techniczne aspekty transferu teoretyczne
- Terapie uzupetniajgce (ograniczenie czynnosci skurczowej macicy, postepowanie po transferze)
- Zapobieganie cigzy wieloptodowe;j.
Przeniesienie zarodkéw do macicy - Embriotransfer w tym:
- Wybor czasu przeniesienia zarodkéw do jamy macicy - ocena ultrasonograficzna. ..
38 |- Strategie transferowe (transfer swiezy, transfer mrozonych zarodkoéw). o
- Techniczne aspekty transferu. praktyczne
- Postepowanie po transferze.
Indywidualna kontrola jakosci pracy lekarza wykonujgcego pobranie komérek rozrodczych z organizmu dawcow w tym:
- Krzywa uczenia. zajecia
39 |- Standaryzacja opiséw warunkéw pobrania badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna.
- Kontrola bezpieczeristwa pobrania. praktyczne
- Systemy identyfikacji.
Indywidualna kontrola jakosci pracy lekarza wykonujgcego przeniesienie komérek rozrodczych albo zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:
- Krzywa uczenia. L.
40 |- Standaryzacja opiséw warunkdw przeniesienia badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna. zajgca
- Kontrola bezpieczenstwa przeniesienia. praktyczne
- Systemy identyfikacji.
Aktualne standardy dotyczace jakosci i bezpieczenstwa leczenia metodami medycznie wspomaganej prokreacji w tym:
- Omdwienie najczesciej wystepujgcych zdarzen niepozgdanych i niepozgdanych reakg;ji.
a1 | Procedura postepowania w wypadku wystgpienia istotnej reakcji niepozgdanej lub istotnego niepozadanego zdarzenia. zajecia
- Ryzyko wystgpienia powiktan u pacjentéw leczonych technikami rozrodu wspomaganego medycznie. teoretyczne

- Najczesciej wystepujace problemy podczas procesu leczenia pacjentdw - zespot hiperstymulacji jajnikéw, krwawienia, uszkodzenia narzagdowe,
infekcyjne.




Cigza po leczeniu metodami medycznie wspomaganej prokreacji w tym:

4 | Najczestsze powiktania u ciezarnej, ktérej cigza zostata uzyskana w wyniku zastosowanie technik wspomaganego rozrodu (cigza wczesna, powiktania Il i zajecia
Il trymestru) teoretyczne
- Powiktfania u ptodéw i noworodkdéw oraz asady monitoringu rozwoju dzieci po leczeniu metodami medycznie wspomaganej prokreacji
Podejmowanie decyzji terapeutycznej w nieptodnosci w tym:
- Ocena prawdopodobienstwa zajscia w cigze w zaleznosci od terapii oraz zaniechania leczenia. zajecia
43 |- Podejmowanie decyzji terapeutycznej w nieptodnosci w oparciu o wywiad i dotychczasowe leczenie. teoretyczne
- Indywidualizacja postepowania, postepowanie w szczegdlnych przypadkach w zaleznosci od czynnika sprawczego.
- strategia w przypadkach nieptodnosci idiopatycznej.
Wybor protokotéw stymulacyjnych w przypadkach szczegélnych:
aa | Indywidualizacja leczenia w grupach: poorresponders, zespot policystycznych jajnikdow, zaawansowany wiek pacjentki, wielokrotne niepowodzenia zajecia
leczenia(w tym staba odpowiedz jajnikdéw na stymulacje, niepowodzenia implantacji zarodkéw dobrej jakosci). teoretyczne
- Protokoty stymulacyjne w szczegdlnych grupach pacjentow.
Monitorowanie przebiegu leczenia w tym: zajecia
45 |- Ocena ultrafonograficzna i endokrynologiczna stymulacji jajnikdw i kontrolowanej hiperstymulacji jajnikow. teoretyczne
- Pik owulacyjny — czas i rodzaj zastosowanego triggera do wywotania piku owulacyjnego
Receptywnos$é endometrium w tym:
- Cykl naturalny oraz przygotowanie farmakologiczne endometrium.
- Znaczenie receptywnosci endometrium i jej wptyw na sukces procedur medycznie wspomaganej prokreaciji. L
46 |- Metody oceny receptywnosci endometrium. zajecia
o . . ) . teoretyczne
- Synchronizacja czasu transferu zarodka oraz endometrium, okienko implantacyjne.
- Transfer odroczony.
- Czynnos¢ skurczowa macicy.
Suplementacja fazy lutealnej w tym: zajecia
47 |- Wybor preparatu i drogi podania.
. " teoretyczne
- Czas trwania suplementacji.
Podstawy dotyczace przechowywania komdrek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Podstawy kriobiologii oraz vitryfikacji komédrek rozrodczych i zarodkow.
as | Podstawowe informacje dotyczace protokotéw mrozeniowych. zajecia
- Zalety i wady réznych metod mrozenia materiatu. teoretyczne

- Ryzyko genetyczne zwigzane z mrozeniem komérek rozrodczych i zarodkdéw.
- Zasady organizacji banku komérek rozrodczych i zarodkéw, podstawy prawne i organizacyjne - Polskie i miedzynarodowe oraz wspoétraca z innymi
osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komérek rozrodczych i zarodkéw w kwestii dysponowania materiatem biologicznym.




Geneza i pojecie laboratorium embriologicznego. Pierwotne techniki klasyczne o znaczeniu historycznym. Metoda zaptodnienia wspomaganego
mikrochirurgicznie (MAF — Microassisted Fertilization), dojajowodowe przeniesienie gamet (GIFT — Gamete Intrafallopian Transfer), dojajowodowy

49 transfer zygot (ZIFT — Zygote Intrafallopian Transfer). Opis metody klasycznego zaptodnienia pozaustrojowego (IVF — In Vitro Fertilization), mikroiniekcja zajecia
plemnika do cytoplazmy komoérki jajowej (ICSI — Intracytoplasmic Sperm Injection). Omdwienie zalet i wad najnowszych technik zaptodnienia teoretyczne
pozaustrojowego.

Kiedy stosowac¢ dane metody — wskazania bezposrednie oraz postepowanie z wyboru.
Komarki rozrodcze i zarodki w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.

w0 | Wptyw warunkdéw zewnetrznych - temperatura, wilgotnos¢, przeptyw powietrza. zajecia
- Kontrola warunkéw. praktyczne
- Zapewnienie jakosci.
. - . . . e zajecia
51 |Metody analiza nasienia. Metody oceny seminologicznej. Najwazniejsze parametry.
teoretyczne
59 Uzyskiwanie plemnikow z tkanki jgdrowej oraz najadrzy.Pobranie materiatu do preparatyki w tym techniki zapewniajgce najwyzsza jakos$é pobranego zajecia
materiatu. teoretyczne
c3 Krioprezerwacja tkanki jagdrowej dla potrzeb punkcji jadra (TESA). Krioprezerwacja tkanki jajnikowej w celu zabezpieczenia ptodnosci na przysztosé. zajecia
Wskazania do zastosowania oraz przedstawienie podstaw stosowanych metod krioprezerwacji. teoretyczne
54 |Nowoczesne technologie wspomagajace procedure zaptodnienia pozaustrojowego w tym: Assisted hutching, EmbryoGen, EmbrioGlue itp.. tecfféf;;azne
Diagnostyka preimplantacyjna i skrining preimplantacyjny w tym:
- Podstawy prawne i wskazania do diagnostyki.
- Podstawy zaburzen genetycznych komadrek rozrodczych i zarodkéw.
s | Mozliwosci oceny — materiat, metody. zajecia
- Wczesna diagnostyka prenatalna: skrining preimplantacyjny (PGS) i diagnostyka preimplantacyjna (PGD). teoretyczne
- Zaburzenia genetyczne w komérkach komérek rozrodczych i u zarodkdéw.
- Ocena zaburzen genetycznych — mozliwosci, wybdr czasu rozwoju zarodka do przeprowadzenia oceny genetyczne;.
56 Prawa pacjenta dotyczace kriorezerwacji tkanki jajnikowej, w celu zabezpieczenia ptodnosci na przysztosc. Metody, krioprotektanty. Mrozenie skrawkow zajecia
oraz zawiesiny tkankowej. Vitryfikacja. Stosowanie systemdw otwartych i zamknietych. teoretyczne

Rekomendacje dotyczace diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Standardy europejskie, Swiatowe i krajowe (Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu,
Sekcji Ptodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego).

- Ustawa o leczeniu nieptodnosci z dnia 25.06.2015

- Przepisy UE

1 |- Rekomendacje PTMR

- Rekomendacje PTG

- Rekomendacje NICE

- Rekomendacje ASRM

- Algorytmy diagnostyczno - lecznicze w zastosowaniu do nieptodnosci (pod red. S. Wotczyriskiego i M. Radwana)

zajecia
teoretyczne




Podstawy prawne i organizacyjne prowadzenia osrodka medycznie wspomagane] prokreacji. Organizacja procedury medycznie wspomaganej prokreacji.

zajecia

teoretyczne
3 Podstawy prawne i organizacyjne wspotpracy z bankami komérek rozrodczych i zarodkdw, z innymi osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji oraz zajecia
innymi podmiotami. teoretyczne
4 Polskie i europejskie normy prawne wynikajgce z faktu udzielania $wiadczen medycznie wspomaganej prokreacji. Przepisy okres$lajagce zasady zajecia
gromadzenia, testowania, przetwarzania, przechowywania, a takze dystrybucji komérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
5 Postawy etyczne stosowania metod medycznie wspomaganej prokreacji — przyjete normy. Zasady wynikajace z Ustawy o zawodzie lekarza oraz zajecia
rekomendacji PTMRIE teoretyczne
Zasady dobrej praktyki medycznej w medycznie wspomaganej prokreacji - rekomendacje:
- EBM, L
zajecia
6 |- ESHRE,
teoretyczne
- NICE,
- Agencja Oceny Technologii Medycznej i Taryfikacji
7 Zasady przejrzystosci i bezpieczenstwa funkcjonowania osrodkéw medycznie wspomaganej prokreacji i bankéw komérek rozrodczych i zarodkdéw. zajecia
Prowadzenie nadzoru nad osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji i bankami komaérek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne
8 Standardy i kodeksy praktyki dla embriologdw wykonujgcych czynnosci w Osrodku medycznie wspomaganej prokreacji oraz Banku komérek rozrodczych zajecia
i zarodkow. teoretyczne
9 Zarzadzanie i kierowanie osrodkiem medycznie wspomaganej prokreacji oraz bankiem komodrek rozrodczych i zarodkéw w tym metody zarzadzania zajecia
ryzykiem oraz organizacja pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komdrek rozrodczych i zarodkéw. teoretyczne
Lo - , . . . . . . zajecia
10 |Systemy zapewnienia jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji oraz w banku komérek rozrodczych i zarodkow. teoretyczne
Osoba odpowiedzialna za jako$¢é w Osrodku medycznie wspomagane] prokreacji oraz banku komérek rozrodczych i zarodkow:
1 [ Wymagane wyksztatcenie i doswiadczenie, zajecia
- Stanowisko, pozycja, rola i zadania oraz umocowanie prawne i zawodowe teoretyczne
- Obowigzki (w szczegdlnosci: dbanie o dziatanie zgodnie z ustawg).
Obowigzki ustawowe osoby odpowiedzialnej za jakos¢ w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow w tym:
- Powiadamianie i rapotowanie o istotnych niepozgdanych reakcjach i istotnych zdarzeniach niepozgdanych. - Kontrola
oraz zarzadzanie ryzykiem. L.
12 |- Zasady funkcjonowania rejestru dawcéw komorek rozrodczych i zarodkéw oraz zapewnienie jakosci w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i tecf?éf;;azne
banku komérek rozrodczych i zarodkow w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcow komérek rozrodczych i zarodkow.
- Spetnianie obowigzkdéw zwigzanych z raportowaniem do instytucji nadrzednych.
- Wspétpraca z innymi bankami komérek rozrodczych i zarodkéw oraz innymi podmiotami, w tym osrodkami medycznie wspomaganej prokreacji
13 Szczegdtowe okreslenie oraz przeprowadzenie symulacji poszczegdlnych etapdw pracy oséb odpowiedzialnych za jakos¢ w osrodku medycznie zajecia
wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow. praktyczne




Obowigzki osoby odpowiedzialnej w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkdéw za przekazywanie danych i
informacji do rejestru dawcéw komarek rozrodczych i zarodkéw w tym:

14 |- Zapewnienie jakosci w aspekcie przekazywania danych i informacji do rejestru dawcéw komérek rozrodczych i zarodkow. tecf?éf;;azne
- Ochrona danych wrazliwych. -
Obowigzujace przepisy prawne. Polityka bezpieczeistwa osrodka medycznie wspomaganej prokreacji i banku komérek rozrodczych i zarodkow.
15 |Metody raportowania procedur. zajecia
teoretyczne
S, : . . . : . zajecia
16 |Wyposazenie osrodka medycznie wspomaganej prokreacji oraz banku komdrek rozrodczych i zarodkéw.
teoretyczne
. . S , . . - . zajecia
17 |Zasady bezpieczeristwa i higieny pracy w osrodku medycznie wspomaganej prokreacji i banku komdrek rozrodczych. teoretyczne
18 |Zasady wtasciwej komunikacji z pacjentem. zajecia
teoretyczne
19 |Zasady informowania pacjentdw leczonych metodami medycznie wspomaganej prokreacji o procesie leczenia. Odpowiedzialnos¢ cywilna. tecf?éf;;azne
Zasady uzyskiwania swiadomej zgody na proponowane leczenie w tym: zajecia
20 |- Odpowiednie komunikowanie niezbednych w procesie informacji,
. L . teoretyczne
- Odpowiednie udokumentowanie swiadomej zgody.
Fizjologia proceséw rozrodczych w tym:
- Fizjologia proceséw rozrodczych. Uktad endokrynny
01 | Oogeneza, folikulogeneza. zajecia
- Spermatogeneza, teoretyczne
- Fizjologia zaptodnienia
- Rozwéj embrionalny cztowieka.
Praktyczne aspekty organizacji medycznie wspomaganej prokreacji w tym:
2 | Planowanie postepowania u par wymagajgcych wsparcia procedurami wspomaganej prokreacji. zajecia
- Postepowanie z parami w przypadku niepowodzenia procedur medycznie wspomaganej prokreacji. teoretyczne
- Dokumentacja w poszczegdlnych etapach postepowania z parg pozostajgca pod kontrolg osrodka medycznie wspomaganej prokreacji.
Kwalifikacja do zaptodnienia pozaustrojowego w tym: zajecia
23 |- Kryteria kwalifikacji do zaptodnienia pozaustrojowego. teoretyczne
- Przeciwwskazania do zabiegu zaptodnienia pozaustrojowego.
Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ w tym: L
24 |- Zabezpieczenie ptodnosci na przysztos¢ — wskazania. zajecia
teoretyczne

- Zabezpieczenie ptodnosci u pacjentdw onkologicznych.




Dawstwo komoérek rozrodczych i zarodkow w tym:
- Ramy prawne. Anonimowo$¢. Swiadoma zgoda.
- Dawstwo partnerskie. Zasady postepowania.

. zajecia
25 |- Dawcy zwiekszonego ryzyka.
. . , . .. . . teoretyczne
- Dawstwo komérek rozrodczych i zarodkdéw. Dawstwo inne niz partnerskie. Zasady postepowania.
- Pacjent onkologiczny — oncofertility, zabezpieczenie ptodnosci na przysztosé.
- Dokumentacja
Zasady prowadzenia dawstwa komorek rozrodczych i zarodkéw (dawstwo inne niz partnerskie), a zastosowanie procedury medycznie wspomaganej
prokreacji w tym:
- Podstawy podstawy prawne dawstwa i biorstwa. Anonimowosé¢. Swiadoma zgoda. L
26 |- Jak prawidtowo dobieraé dawcéw. zajecia
. . . ) teoretyczne
- Wskazania medyczne do dawstwa innego niz partnerskie.
- Dobdr komorek i zarodkéw pod wzgledem fenotypowym.
- Zasady prowadzenia dokumentacji zwigzanej z procesem dawstwa i biorstwa.
Aktualne standardy dotyczace jakosci i bezpieczenstwa leczenia metodami medycznie wspomaganej prokreacji w tym:
- Omdwienie najczesciej wystepujgcych zdarzen niepozgdanych i niepozgdanych reakg;ji.
27 | Procedura postepowania w wypadku wystgpienia istotnej reakcji niepozgdanej lub istotnego niepozadanego zdarzenia. zajecia
- Ryzyko wystgpienia powiktan u pacjentéw leczonych technikami rozrodu wspomaganego medycznie. teoretyczne
- Najczesciej wystepujace problemy podczas procesu leczenia pacjentdw - zespot hiperstymulacji jajnikow, krwawienia, uszkodzenia narzagdowe,
infekcyjne.
Indywidualna kontrola jakosci pracy embriologa wykonujgcego procedure przygotowania materiatu do przeniesienia komoérek rozrodczych albo
zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:
)8 | Krzywa uczenia. zajecia
- Standaryzacja opiséw warunkow pobrania badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna. teoretyczne
- Kontrola bezpieczeristwa pobrania.
- Systemy identyfikacji.
Indywidualna kontrola jakosci pracy embriologa wykonujgcego procedure przygotowania materiatu do przeniesienia komoérek rozrodczych albo
zarodkéw do organizmu biorczyni w tym:
59 | Krzywa uczenia. zajecia
- Standaryzacja opiséw warunkow przeniesienia badanie ultrasonograficzne, dokumentacja medyczna. praktyczne
- Kontrola bezpieczenistwa przeniesienia.
- Systemy identyfikacji.
30 Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia
bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym. teoretyczne
Koordynacja prawidtowego funkcjonowania sali zabiegowe] i laboratorium embriologicznego. Identyfikacja czynnikdw wptywajacych na jakosé i zajecia

31

bezpieczenstwo procedur wykonywanych w sali zabiegowej i laboratorium embriologicznym.

praktyczne




Podstawy dotyczace przechowywania komdrek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Pojecie, organizacja i funkcjonowanie bank komérek rozrodczych i zarodkow.
- Historia bankowania komérek rozrodczych i zarodkéw w kraju i zagranica. - Podstawy

32 |prawne i organizacyjne dziatalnosci zwigzanej z bankowaniem komadrek rozrodczych i zarodkéw tecff:;;azne
- Obowigzujgce standardy. Organizacje miedzynarodowe zajmujgce sie tematyka bankowania komérek rozrodczych i zarodkow.
- Zasady organizacji wspoétpracy z osSrodkami medycznie wspomaganej prokreacji, innymi bankami komarek rozrodczych i zarodkdw, a takze innymi
podmiotami.
Wyposazenie banku komadrek rozrodczych i zarodkéw w tym:
- Budowa i parametry techniczne pojemnikéw do przechowywania prébek biologicznych.
- Dostepne na rynku urzadzenia do kontrolowanego zamrazania prébek biologicznych. L
33 |- Wady i zalety urzadzen. zajecia
. . L s . . . teoretyczne
- Zasady programowania urzadzen w zaleznosci od specyfiki materiatu biologicznego.
- Stosowane systemy sktadowania prébek biologicznych — stomki, probdwki, systemy specjalne.
- Zasady sterylizacji sprzetu i urzagdzen medycznych. Zasady zachowania jatowosci.
Aspekty techniczne koordynacji pracy banku komérek rozrodczych i zarodkow w tym:
- Podstawowe systemy nadzoru i bezpieczenstwa depozytéw.
- Zasady postepowania z ciektym azotem. Szybkos$¢ odparowywania azotu z dewardéw. zajecia
34 |- Problem zapewnienia bezpieczenstwa probek.
Ce o praktyczne
- Zasady kontroli jakosci prowadzonych dziatan.
- Prowadzenie i kontrola dokumentaciji.
- Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.
Geneza i metody krioprezerwacji w tym:
- Historia poczatkéw krioprezerwacji kom. rozrodczych i zarodkow.
- Krioprezerwacja nasienia prawidtowego.
- Krioprezerwacja nasienia nieprawidtowego.
- Krioprezerwacja tkanki jagdrowej dla potrzeb punkcji jgdra (TESA).
- Krioprezerwacja zarodkdéw. Réznice pomiedzy wolnymi i szybkimi protokotami mrozenia. Przebieg procedury odmrazania.
35 | Krioprezerwacja tkanki jajnikowej w celu zabezpieczenia ptodnosci na przysztosc. zajecia
- Techniki Krioprotektanty, dylucja, equilibracja i pakowanie. teoretyczne

- Protokoty wolne, w parach azotu i sterowane cyfrowo systemy mrozenia.
- Systemy pakowania i znakowania prébek. Systemy otwarte i zamkniete.
- Mikrometody zamrazania pojedynczych plemnikdow.

- Odmrazanie tkanki i odzyskiwanie plemnikow.

- Proces vitryfikacji.

Mrozenie skrawkdow oraz zawiesiny tkankowe;j.
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Omowienie najwazniejszych zagadnien dotyczacych kriobiologii w tym:

- Proces tworzenia krysztatéw lodu.

- Wolne protokoty mrozeniowe.

- Seeding.

- Przebieg krzywej zamrazania i rozmrazania.

- Wystepowanie zwigzkéw miedzy protokotami mrozeniowymi i rozmrozeniowymi.

zajecia
teoretyczne
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Najwazniejsze zasady podczas przeprowadzania vitryfikacji w tym:
- Niezbedne protokoty, sprzet i odczynniki.

- Stosowanie systeméw zamknietych i otwartych.

- Procedura postepowania podczas zamrazania i odmrazania.

- Przebieg procesu mrozenie w parach azotu.

zajecia
teoretyczne
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Zasady mrozenia komorek jajowych w tym:

- Wykorzystywane protokoty oraz niezbedny sprzet i odczynniki.

- Stosowanie systemdw zamknietych i otwartych.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania komodrek rozrodczych.
- Zalety i wady metody prezentowanej metody.

- Ryzyko niepowodzenia.

- Prawdopodobienstwo wystgpienia ryzyka genetycznego zwigzanego z mrozeniem oocytéw.

zajecia
teoretyczne
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Krioprezerwacja zarodkéw w tym:

- Réznice pomiedzy wolnymi i szybkimi protokotami mrozenia.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania zarodkdéw.
- Przebieg procedury odmrazania.

- Proces vitryfikacji.

- Systemy pakowania i znakowania prébek.

zajecia
teoretyczne
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Zasady mrozenia komodrek jajowych w tym:

- Wykorzystywane protokoty oraz niezbedny sprzet i odczynniki.

- Stosowanie systemoéw zamknietych i otwartych.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania komorek rozrodczych.
- Zalety i wady metody prezentowanej metody.

- Ryzyko niepowodzenia.

- Prawdopodobienstwo wystgpienia ryzyka genetycznego zwigzanego z mrozeniem oocytéw.

zajecia
praktyczne
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Krioprezerwacja zarodkéw w tym:

- Réznice pomiedzy wolnymi i szybkimi protokotami mrozenia.

- Najwazniejsze zasady podczas zamrazania i odmrazania zarodkéw.
- Przebieg procedury odmrazania.

- Proces vitryfikacji.

- Systemy pakowania i znakowania prébek.

zajecia
praktyczne




zajecia

42 |Organizacja kontroli jakos$ci w laboratorium seminologicznym. Organizacja kontroli jakosci w labolatorium embriologicznym. teoretyczne
L S . . . o o, . . . zajecia
43 [Organizacja kontroli jakosci w laboratorium seminologicznym. Organizacja kontroli jakosci w labolatorium embriologicznym. praktyczne
Organizacja pracy w laboratorium seminologicznym i embriologicznym w tym:
- Zasady zachowania jatowosci.
- Sterylizacja sprzetu i urzadzen.
a | Postepowanie z ciektym azotem. zajecia
- Znakowanie probek biologicznych. praktyczne
- Czystos¢ powietrza.
- Kontrola jako$ci i dokumentacja.
- Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wyposazenie laboratorium seminologicznego i embriologicznego w tym:
- Media hodowlane i warunki hodowli komérek rozrodczych i zarodkdéw.
as | Opis zastosowania inkubatoréw do hodowli komérkowe;. zajecia
- Wptyw sktadu gazéw na statosé parametréw medidw. teoretyczne
- Rodzaje naczyn hodowlanych.
- Mikronarzedzia stosowane w pracy laboratoryjnej z komorkami rozrodczymi i zarodkami.
Podstawowe informacje w zakresie pobierania komérek jajowych.
26 | Techniki. zajecia
- Wymagania sprzetowe. teoretyczne
- Wptyw czynnikdw zewnetrznych.
Podstawowe zagadnienia w zakresie inseminacji nasieniem partnera i dawcy.
- Terapie wspomagajacg zajecia
47 |- Efektywny czas leczenia.
) ., teoretyczne
- Rodzaje zabiegdw.
- Ryzyko i skutecznosé.
Geneza i pojecie laboratorium embriologicznego:
- Pierwotne techniki klasyczne o znaczeniu historycznym.
- Metoda zaptodnienia wspomaganego mikrochirurgicznie (MAF — Microassisted Fertilization).
- Dojajowodowe przeniesienie gamet (GIFT — Gamete Intrafallopian Transfer). o
48 |- Dojajowodowy transfer zygot (ZIFT — Zygote Intrafallopian Transfer). zajecia
teoretyczne

- Opis metody klasycznego zaptodnienia pozaustrojowego (IVF — In Vitro Fertilization).

- Mikroiniekcja plemnika do cytoplazmy komarki jajowej (ICSI — Intracytoplasmic Sperm Injection).
- Omdwienie zalet i wad najnowszych technik zaptodnienia pozaustrojowego.

- Kiedy stosowaé dane metody — wskazania bezposrednie oraz postepowanie z wyboru.




Komarki rozrodcze i zarodki w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.

a9 | Wptyw warunkdéw zewnetrznych - temperatura, wilgotnos¢, przeptyw powietrza. zajecia
- Kontrola warunkéw. teoretyczne
- Zapewnienie jakosci.

50 Biomarkery w ocenie komoérek rozrodczych i zarodkdw. Genomika, proteomika, metabolomika komadrek ziarnistych, oocytéw i zarodkédw. Ocena ptynu zajecia
pecherzykowego. Pobieranie materiatu do oceny. Techniki spektrometrii. Ekspresja genéw komaérek ziarnistych. teoretyczne

51 Podstawowe kryteria dotyczgce oceny jakosci komérek jajowych. Znaczenie stosowania sie do kryteriow morfologicznych. Omdéwienie poziomu oraz zajecia
znaczenia parametrow biochemicznych oraz markerdw predykcji jakosci komorek jajowych - genomika, proteomika, metabolomika. praktyczne
Mikroiniekcja plemnika do komérki jajowej omdwienie zagadnien:

- Urzadzenia optyczne i ich wptyw na warunki pracy z materiatem biologicznym.
- Typy mikromanipulatoréw, pomp oraz urzgdzen wspomagajgcych. zajecia

52 |-Zachowanie statosci temperatury.

. L. teoretyczne

- Praca w warunkach jatowosci.
- Komory laminarne, inkubatory z kontrolowang atmosfera.
- Problemy techniczne.
Zaptodnienie pozaustrojowe:
- Analiza ptynu pecherzykowego. Identyfikacja wzgdrka jajonosnego.
- Ocena morfologiczna oocytow. ..

. s S - . . s . . zajecia

53 |- Przygotowanie komérek jajowych do mikroiniekcji. Trawienie enzymatyczne oraz mechaniczne oczyszczanie komdrek jajowych z komérek wzgdrka praktyczne
jajonosnego.

- Inseminacja komérek jajowych znang liczbg plemnikdéw in vitro.
- Systemy operacyjne zamkniete w mikrokroplach pod parafing.

54 Mikroiniekcja plemnika do komorki jajowej — wybdr plemnika do mikroiniekcji. Pozycjonowanie oocytéw. Wprowadzenie plemnika. Ocena oocytéw po zajecia
zabiegu. Powiktania i metody zapobiegania. praktyczne
Proces hodowli zarodkéw in vitro. Zasady oceny potencjatu rozwojowego zarodkéw. Parametry predykcji petnego rozwoju zarodkowego. Parametry zajecia

55 |zdolnosci zarodkéw do implantacji. Omodwienie pojeé¢ biomarkerow — genomiki, proteomiki, metabolomiki. Stosowane techniki w ocenie rozwoju
Jarodka. praktyczne

o6 Hodowla zarodkéw. Ocena zaptodnienia i wczesnego rozwoju zarodkowego. Analiza morfologiczna przedjadrzy, blastomerdw oraz rozwoju blastocyst. zajecia
Dokumentacja fotograficzna i opisowa. teoretyczne

57 |Wyboér zarodkéw do transferu. Ocena statyczna i dynamiczna potencjatu rozwojowego zarodkéw. Umieszczanie zarodkow w kateterach transferowych. teozféf;fzne
Przeniesienie zarodkéw do macicy - Embriotransfer w tym:

- Wybor czasu przeniesienia zarodkéw do jamy macicy (z uwzglednieniem dodatkowo badan genetycznych zarodka) o

58 |- Strategie transferowe (transfer swiezy, transfer mrozonych zarodkow). zajecia

teoretyczne

- Techniczne aspekty transferu
- Terapie uzupetniajace.




zajecia

59 |Biopsja ciatek kierunkowych oraz blastomerdéw. Techniki mechaniczne, chemiczne oraz laserowe otwierania ostony przejrzystej. Pobranie materiatu. teoretyczne

60 Metody analizy nasienia. Metody oceny seminologicznej. Najwazniejsze parametry. Barwienie rozmazu nasienia. Identyfikacja stanéw zapalnych. zajecia
Interpretacja wynikow. praktyczne

61 Przeprowadzanie preparatyki nasienia na potrzeby inseminacji domacicznej, dootrzewnowej oraz zaptodnienia pozaustrojowego. Stosowane media zajecia
hodowlane. Separacja plemnikéw w gradientach stezen koloidow. teoretyczne

62 Prawidtowe oczyszczanie nasienia od dawcow bedgcych osobami chorujgcymi na choroby zakazne lub bedgcych nosicieli choréb zakaznych. Omdéwienie zajecia
technik preparatywnych i kontroli jakosci stosowanych technik. Prawidtowe oznaczanie liczby kopii wiruséw w nasieniu. teoretyczne

63 Uzyskiwanie plemnikéw z tkanki jagdrowej oraz najadrzy. Techniki preparatywne i przygotowanie materiatu do zaptodnienia. Krioprezerwacja tkanki zajecia
jadrowe;j. teoretyczne
Jak zapewni¢ jakosSci przebiegu procedury wspomaganego rozrodu. Zasady dotyczace wstepnej preparatyki nasienia. Stosowane strategie ..

64 |kriorezerwacyjne. Metody preparatywne nasienia do zastosowania w praktyce. Prawidtowe kriokonserwowanie nasienia. Metody przechowywania — zajeca
wedtug przyjetych standarddéw. praktyczne

65 |Assisted hutching. Aspekty techniczne wykonania zabiegu — metoda z uzyciem lasera, trawienie ostony kwasnym ptynem tyroda. Metody mechaniczne. tecf?éf\iazne
Diagnostyka preimplantacyjna i skrining preimplantacyjny w tym:

- Podstawy prawne i wskazania do diagnostyki.
- Podstawy zaburzen genetycznych komdrek rozrodczych i zarodkéw.
- Mozliwosci oceny — materiat, metody. L

66 |- Wczesna diagnostyka prenatalna: skrining preimplantacyjny (PGS) i diagnostyka preimplantacyjna (PGD). teozféf;fzne
- Ocena zaburzen genetycznych — mozliwosci, wybér czasu rozwoju zarodka do przeprowadzenia oceny genetyczne;.

- Diagnostykia pierwszego i drugiego ciatka kierunkowego.
- Diagnostyka blastomerowa.
- Techniki oceny genetycznej.

67 Zasady postepowania z prébkami niebezpiecznymi oraz obarczonymi ryzykiem biologicznym. Minimalizowanie ryzyka. Stosowanie bezpiecznych metod zajecia
krioprezerwacji materiatu biologicznego. Standardy postepowania z prébkami o nieznanym statusie. teoretyczne
Dokumentacja czynnosci i proceséw.

s | Zakres koniecznych parametréow. zajecia
- Kontrola warunkéw zewnetrznych. teoretyczne
- Wspdtpraca z rejestrem dawcéw komérek rozrodczych i zarodkdw.

Systemy elektroniczne w pracy osrodka medycznie wspomagane] prokreacji w tym:
- Systemy indywidualnego znakowania materiatdw biologicznych. Zasady i metody tworzenia niepowtarzalnego oznakowania prébek.

6 | Stosowanie systemoéw indywidualnego znakowania materiatéw biologicznych. zajecia
- Metoda znakowania prébek biologicznych. teoretyczne

- Elektroniczne bazy danych oraz wspétpraca z rejestrem dawcow komérek rozrodczych i zarodkow.
- Bazy danych i systemy informatyczne do zarzgdzania depozytami.




